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                                                                                        Las Rozas, 12 de Enero de 2016. 
 
 

 
ESTIMADOS PADRES/MADRES/TUTORES: 
 

…....... Ya queda menos llegar a nuestra Semana Blanca … el lunes 18 está muy 
cerca y por ello les hacemos llegar un recordatorio de algunas cosas a tener en 
cuenta. 

 
 

- Mochila de mano y equipaje: 

 
Los niños deben de llevar una mochila de mano con su dni (en el caso de que 
lo tengan) y original y fotocopia de su tarjeta sanitaria.  

En esta mochila deberán llevar la comida para el viaje del primer día (lunes). 
- El resto del equipaje (una maleta por alumno), irá en la cabina del autobús 

que no se podrá abrir hasta llegar a Jaca. Si alguien tiene bolsa de botas 

(aunque no vaya a llevar su material) puede llevarlo para facilitar la 
localización de las mismas en la jaula del material.  
No olvidar como fundamental las gafas, la crema solar y los guantes (si 

fuera posible dos pares para cambiar en caso de que estén mojados). 
Podemos ver el material recomendado en la página http://www.next1.es 
Clientes. El Cantizal. 

 
- Salida: 

 

El lunes debemos estar a las 8:45 horas en el autobús y la salida la 
realizaremos a las 9:00 horas en la calle Higuera de las Rozas (antigua 
entrada del Ceipso).  

Es probable que al llegar a Jaca vayamos a las pista a recoger el material de 
esquí por lo que rogamos que los alumnos lleven ropa y calzado adecuado 
para el frío. 

 
- Dinero extra: 

 

            Llevarán también a mano dinero para la fianza del hotel (15 euros) y del      
            forfait ( 3 euros). En caso de no surgir inconvenientes este dinero se les     
            devolverá al final de la semana. 

 Algo de dinero un pequeño refrigerio el día de regreso (viernes). 
 Actividades que hagamos por la tarde: patinaje sobre hielo (8€), gymcana, 
discoteca y fiesta de despedida (4€),…. 

 
Todo lo que se salga de este dinero extra no les va a hacer falta y en caso de 
urgencia  los profesores les prestaríamos el dinero, por lo que rogamos que 

eviten en la medida de lo posible que los niños lleven dinero o cualquier 
objeto de valor de forma innecesaria 

 

http://www.next1.es/
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OTRAS CONSIDERACIONES: 
 

 El desayuno será a las 8:00 horas, las comidas se realizarán en pistas sobre 

las 13:30 horas y la cena en el hotel será a las 20:30 horas. A partir de las 
21:30 horas los alumnos podrán recibir llamadas. Rogamos por favor, eviten 

en la medida de lo posible las llamadas durante el día para no interferir en las 
actividades. 

 Les mantendremos informados a través del Blog de Secundaria del Cantizal 

 
 
 

La Semana Blanca es una actividad extraescolar que organiza el instituto por lo que 
nos regiremos por el Reglamento de Régimen Interior del Centro. Cualquier alumno 
que no respete las normas o que ocasione conflictos graves deberá abandonar la 

Semana Blanca (previa comunicación a sus padres). 
 

 Llevar casco es obligatorio durante el tiempo que estamos en las pistas. A 

veces no es por nosotros sino por las imprudencias que los demás pueden 
cometer. 

 No olvidar cada día las gafas, la crema solar con protección y los guantes. 

 Está prohibido esquiar solo  a menos que el monitor lo considere oportuno 

(sólo después de comer y antes del esquí supervisado), y siempre mínimo 
en grupos de tres. Si no están en clase estarán en su tiempo de esquí 

supervisado por lo que ante cualquier duda se pregunta al monitor de 
esquí. 

 La asistencia al comedor para desayunar, comer o cenar y a las clases, es 

totalmente obligatoria.  

 Nadie abandona el hotel solo y sin autorización de un profesor. 

 Después de las 23,00 horas. todos estarán en sus respectivas 
habitaciones y se hace silencio.  

 La habitación deberá de estar ordenada y hay que respetar las 
instalaciones. 

 El alcohol y el tabaco no están permitidos.   

  
 

Nos despedimos con un cordial saludo esperando disfrutar de una fantástica 
actividad. Un saludo, 

 

                                                               Departamento de Educación Física     
 
 

 
 

 


